
新時代の、コンディショニングアイテム 
「コンプレフロス」
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コンプレフロスとは、循環改善に着目した特製のゴムバンドによる 
新時代のコンディショニングアイテムです。

商品の特性として、「直接人に巻く」、「圧迫力が必要になる」という特徴的な部分があるため、 
active bodyでは、ガイドラインに沿った「使い方講習会」をご案内しています。

・天然ゴム製のバンドを身体に巻きつけるボディケア商品です。 
・ゴムの圧力と摩擦係数の高さから、皮膚や皮下の組織に一定の固定感覚を生み出します。　 

・しかしながら、ゴムでは抑えられない深部の筋肉組織に対しては、圧迫された環境下で 

　自発的に動かすようにします。（自分で動かしたり、トレーナーがストレッチしたり・・） 　 　  

★この固定された皮膚、皮下組織と深部で動く筋肉との関係に着目して、 

　お互いの動きを改善していくためのアイテムです。　 
　 

・一定時間（2分ほど）動かした後に、ゴムの圧迫を開放すると、、、 

巻いていた部位の循環が一気に改善されることから、筋肉間、皮下組織間に積極的な血流回

復が起こり、筋紡錘（筋収縮を司るセンサー）をはじめとした固有受容器の過緊張や筋肉の

張り感覚に変化が起こるのです。

▼コンプレフロスとは？



繰り返し使えて、いつも清潔 
材料や製法にこだわったコンプレフロスは非常に高い耐久性があり、
長期間にわたり繰り返し使用することができます。 
また、水洗いできるため、いつまでも清潔な状態でお使い頂けます。
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コンプレフロスのご注文を承ります

QRコードからアクセスいただき、ご希望の商品を選択してください 
郵送が必要な場合送料をご負担いただいております。 
合計額10,000円以上の場合送料は無料です。

 

株式会社 active bodyhttps://bit.ly/2lYik17
http://www.activebody.jp/new/


